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il sottoscritto consapevole delle responsabilita penali cui pu6 andare
incontro, nel caso di dichiarazioni non veritiere, richiamate dall’art. 76 del
D.P.R. 445 del 28 dicembre 2000, sotto la propria responsabilita ai sensi dell’art.
46 e 47 del D.P.R. 445/2000. Dichiara quanto segue:

MAURO URPIS

mauro.urpis@aslnuoro.it — posta certificata: mauro.urpis@ca.omceo.it
Italiana
30/11/1982

Dal 29 maggio 2018 (tuttora in corso) Dirigente Medico specialista in Radioterapia a tempo
indeterminato presso I' ASL Nuoro, Regione Sardegna, S.C. Radioterapia Oncologica dell
Ospedale San Francesco di Nuoro.

Dal 1 marzo 2016 al 28 maggio 2018 Dirigente Medico specialista in Radioterapia in selezione per
titoli e colloquio a tempo determinato presso la S.0.C. di Radioterapia dellAzienda Sanitaria
Universitaria Integrata di Udine.

Dal 1 agosto 2014 al 15 febbraio 2016 contratto di collaborazione libero professionale in qualita di
Dirigente Medico specialista in Radioterapia presso I'lstituto Del Radio, ASST Spedali Civili di
Brescia .

Elaborazione di piani di trattamento in modalita 3DCRT, IMRT e VMAT con sistemi Elekta e Varian
in regime di dose convenzionale, ipofrazionato (mammella e prostata), stereotassico (prostata,
polmone, encefalo, linfonodi, segmenti ossei).

Esecuzione di attivita di IGRT sia 2D (MV-kV) che 3D (kV-CBCT) per l'irradiazione delle neoplasie
encefaliche, testa collo, polmonari, gastro-intestinali, ginecologiche, ematologiche, cutanee e
prostatiche (queste ultime anche con impianto di markers fiduciali).

Utilizzo di tecnologie e presidi per l'immobilizzazione (Solstice, addominal compressor, VacLock,
Totim ) e per l'irradiazione in gating respiratorio (ABC, DIBH) e in 4D (Simmetry 4D image guidance;
MIPs 4D, AIP 4D)
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Attivita di simulazione con CT-simulatore Big Bore Brilliance Philips (anche con m.d.c. endovena) e
software di simulazione virtuale TumorLoc.

Attivita di simulazione allo scanner MR per il trattamento del carcinoma prostatico in regime di
stereotassi anche spinta.

Esperienza e praticita nellImpianto di markers intraprostatici radiopachi sotto guida ecografica
transrettale in preparazione ai trattamenti ipofrazioanti/stereotassici delle neoplasie prostatiche.
Collaborazione con la Fisica Medica nell'esecuzione di registrazione rigida e deformabile
(automatica e Landmark-based) CT-MR, CT-CT, CT-PET tramite software Oncentra, Pinnacle, Mim
e Velocity.

Esperienza nella prescrizione delle terapie antiblastiche e biologiche comunemente utilizzate nei
trattamenti concomitanti radio-chemioterapici delle neoplasie del distretto testa-collo,
gastroenterico, ginecologico, encefalico (Cisplatino, Carboplatino, Capecitabina, Temozolomide,
Taxani, Cetuximab, Herceptin);

Esperienza nella gestione delle tossicita acuta, subacuta e tardiva di varia natura dovute ai
trattamenti radioterapici e radio-chemioterapici tramite terapia di supporto e antalgica in regime
ambulatoriale, di Day-Hospital o anche di ricovero ordinario;

Comprovata esperienza per quanto riguarda la radioterapia palliativa (antalgica, decompressiva o
di debulking) delle varie patologie tumorali al 1V stadio;

Esperienza per la gestione nel trattamento radiante dei pazienti portatori di CIED (P.M. o P.M.
Defibrillatori) in concerto con la Struttura Complessa di Cardiologia e con I'Elettrofisiologia.
Partecipazione alle riunioni dei gruppi multidisciplinari oncologici aziendali (inerenti neoplasie
urologiche, del distretto testa collo, toraco-polmonare, gastroenterico e neoplasie della mammella)
finalizzate alla discussione collegiale di casi clinici complessi.

Aggiornamento e implementazione del Manuale di Qualita della Radioterapia Oncologica di Nuoro
previa ricerca e revisione bibliografica per quanto concerne La Stereotassi Cranica, la Stereotassi
Ossea (spine e non spine), le procedure da attuare nei pazienti portatori di CIED e le procedure che
necessitano L'utilizzo del mezzo di contrasto (endovena e per os) in TC sim.

Partecipazione come membro dei gruppi multidisciplinari alla stesura del documento “PDTA
Prostata” e “PDTA Melanoma” della ASL3Nuoro.

2009-2012: sostituzioni medico di continuita assistenziale:

presso Asl 8 (Villasimius, Sestu, Capoterra, Domus De Maria, Castiadas)

presso Asl 6 (Villacidro e Serrenti)

presso Asl 5 (Torregrande, S. Caterina di Pittinurri, Uras)

presso Asl 3 (Tonara, Sorgono e Aritzo)

Luglio-Settembre 2009: Medico titolare di guardia medica turistica presso Asl 8 (presso localita
Villasimius).
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Idoneo e vincitore del pubblico concorso n. 1061 del 13.08.2014, per titoli ed esami, per la copertura
di n. 4 posti, vacanti e disponibili, della posizione funzionale di Dirigente Medico — Disciplina
Radioterapia ASL Nuoro (28/12/2016).

Idoneo alla selezione pubblica n. 1392 del 27/08/2016 per titoli e colloquio per la copertura a tempo
determinato di posti di dirigente medico — disciplina radioterapia presso il P.O. Businco dell’Azienda
Ospedaliera G. Brotzu di Cagliari.

Idoneo e vincitore dell'avviso pubblico n. 47640 del 24.12.2015, per titoli e colloquio, per
I'assunzione a tempo determinato di n. 1 dirigente medico di radioterapia AOU Santa Maria della
Misericordia di Udine.

Idoneo al concorso pubblico n. 42734/15 del 14/10/2015 per titoli ed esami per n. 1 incarico a tempo
indeterminato di dirigente medico disciplina radioterapia ASST LECCO (23/12/2015).

30 giugno 2014: Specializzazione in Radioterapia presso I'Universita Degli Studi di Brescia con
votazione di 50/50 e lode, con tesi dal titolo:

UTILIZZO ED INDICAZIONI DELLA RADIOTERAPIA NEI LINFOMI CUTANEI: ANALISI
RETROSPETTIVA DELLA CASISTICA DELL'ISTITUTO DEL RADIO DAL 1995 AL 2013,
TECNICHE INNOVATIVE E NUOVE PROSPETTIVE TERAPEUTICHE.

Gennaio 2013 - giugno 2014: trasferito dall’'Universita di Cagliari, frequenta 'ultimo anno e mezzo
della specializzazione presso Unita di Radioterapia del Dipartimento di Specialita Chirurgiche,
Scienze Radiologiche e Sanita Pubblica dell'Universita - Istituto del Radio "O. Alberti" degli Spedali
Civili, Brescia, dove ha acquisito esperienza nell’ elaborazione di piani di trattamento con tecniche
convenzionali e avanzate (3DCRT, IMRT in modalita step&shoot, VMAT con sistemi Elekta, IMRT
con sistema TomoTherapy); trattamenti stereotassici su polmone, encefalo, fegato e 0sso;
trattamenti 4D sul polmone; trattamenti su mammella con sistemi a controllo dell'inspirio (Active
Breath Control).

Ha inoltre partecipato attivamente agli incontri multidisciplinari atti alla discussione collegiale di casi
e problematiche specifiche. Si interessa di Brachiterapia prostatica e ginecologica, tecniche
volumetriche IMRT-VMAT, tecniche di irradiazione cutanea tramite TomoTherapy per il trattamento
dei linfomi cutanei localizzati/estesi, trattamenti ipofrazionati e tecniche stereotassiche per il
trattamento delle neoplasie prostatiche. Ampia esperienza delle tecniche IGRT sia 2D con sistemi
MV-kV che 3D con sistemi MV (MVCT di Tomotherapy) e kV (CBCT dei linac).

Luglio 2009 - dicembre 2012 Medico Specializzando in Radioterapia presso I'Universita Degli Studi
di Cagliari.

Partecipazione all'elaborazione di piani di cura con tecnica 3DCRT, IMRT step&shoot con linac
Siemens.

Collaborazione all'esecuzione di tecniche IGRT MV-based (sia 2D che 3D) e di controllo del
posizionamento con radiazioni a infrarosso (sistema Vision-RT).

Novembre 2008 - giugno 2009: Frequentazione in qualita di medico interno del reparto di Oncologia
Medica | presso Policlinico Universitario di Monserrato, Cagliari.

24/02/2009 Iscritto allAlbo dell'ordine dei Medici e Chirurghi ed Odontoiatri della Provincia di
Cagliari (n. iscrizione: 9143) dopo aver superato I'esame di stato con votazione 270/270.

30/09/2008: Laurea in Medicina e Chirurgia con 110\110 e lode, con tesi dal titolo:

TERAPIA CON IDROMORFONE COLORIDRATO PER IL DOLORE CRONICO IN PAZIENTI
AFFETTI DA NEOPLASIE DI DIVERSE SEDI. VALUTAZIONE DELL'EFFICACIA E DEGLI
EFFETTIAVVERSI INDOTTI DAL TRATTAMENTO. ESPERIENZA DELL'ONCOLOGIA MEDICA I.

Per ulteriori informazioni:
www.cedefop.eu.int/transparency
www.europa.eu.int/comm/education/index_it.html
www.eurescv-search.com



ATTIVITA AFFINI
PROFESSIONALIZZANTI

Pagina 4 - Curriculum vitae di
[ COGNOME, nome ]

Autore e Coautore di 11 abstracts/posters/comunicazioni orali presentati a convegni Internazionali
e nazionali

AIRO 2010,

Carau B., Garibaldi E., Urpis M., Zucca S., Farace P., Solla I., Gabriele P.: “The Clinical Feasibility
of Megavoltage-Cone Beam (MVCB) CT in image-Guided Radiotherapy (IGRT) of head and neck
cancer “

Carau B., Garibaldi E., Solla ., Farace P., Zucca S., Vigo F., Urpis M, Gabriele P. “ IGRT By on-line
Megavolt Cone Beam in the Curative Radiotherapy of prostate cancer *

AIRO 2013:

B. Shehi, F. Trevisan, M. Urpis, P. Ghirardelli, L. Baushi, S. Pandini, L. Costa, M. Buglione, S.M.
Magrini:

‘Analisi di una serie di 515 pazienti trattate con chirurgia conservativa, terapia ormonale e
radioterapia adiuvante per carcinoma mammario in stadio iniziale presso I'lstituto del Radio O.
Alberti degli Spedali Civili di Brescia.”

ESTRO 33:

L. Donadoni, M. Maddalo, A. Alghisi, B. De Bari, L. Triggiani, L. Baushi, M. Urpis, L. Spiazzi, M.
Buglione, S.M. Magrini : “Do new radiotherapy techniques favourably impact on toxicity rates in
prostate cancer patients (pts)?”

AIRO 2014 :

M. Buglione, M. Urpis, D. Greco, C. Leali, A, Tucci, L. Baushi, F. Trevisan, N. Pasinetti, G. PAscale,
R. Avitabile, L. Spiazzi, P. Calzavara Pinton, S.M. Magrini: “ La radioterapia nel trattamento dei
linfomi cutanei: analisi retrospettiva dei dati relativi a 113 pazienti trattati presso gli Spedali Civili —
Universita Di Brescia (Radiotrapia, Dermatologia, Ematologia) dal 1995 al 2013.”

AIRO 2015:

M. Buglione, F. Trevisan, L. Baushi, D. Greco, A. Papa, S. Pedretti, R. Cavagini, M. Urpis, S. Tonoli,
S.M. Magrini, L. Spiazzi : “ Valutazione della tossicita tardiva dell'apparato riproduttivo in una
casistica retrospettiva di pazienti (pz) trattate con trattamento itegrato radio-chemioterapico (CH-
RT) sul mediastino per linfoma di Hodgkin(HD). Dati clinici preliminari e studio pilota dosimetrico.”
M. Maddalo, L. Costa, F. Trevisan, S. Pandini, P. Ghirardelli, L. Bardoscia, L. Pegurri, N. Pasinetti,
M. Urpis, L. Triggiani, S. Tonoli, S.M. Magrini, M. Buglione : “Studio osservazionale prospettico sulla
fattibilita e I'utilita, sia per medici (MD) che per i pazienti (PZ), dellimpiego del questionario
Vanderbilt Head and Neck Symptom versione italiana ( VHNSS-IT) per la valutazione dei sintomi
nei pz con neoplasia del distretto testa-collo (NTC).”

S. Pedretti, P. Ghirardelli, P.L. Poliani, L. Triggiani, P. Borghetti, S.A. Pandini, F. Foscarini, A.
Baiguini, F. Frassine, L. Costa, L. Pegurri, M. Urpis, R. Liserre, P. Panciani, S. Gipponi, S.M.
Magrini, M. Buglione; Gruppo Neuro Oncologico Spedali Civili di Brescia, Italia : * Il trattamento dei
gliomi di terzo grado (GG3): pud l'immunoistochimica aiutare nella scelta terapeutica?”

L. Triggiani, L. Bardoscia, F. Frassine, S. Pandini, R. Cavagnini, S. Pedretti, M. Urpis, M. Bonu, P.
Vitali, B. Caraffini, P. Borghetti, M. Buglione, S.M. Magrini “il trattamento del tumore alla prostata
metastatico resistente alla castrazione sta cambiando? La risposta dall'analisi dell’esperienza
delfIstituto del Radio.”

P. Borghetti, M. Buglione, R. Cavagnini, A. Alghisi, L. Baushi, M. Maddalo, S. Ciccarelli, C.
Cozzaglio, A. Polonini, B. Caraffini, R. Moretti, L. Spiazzi, S.M. Magrini : * Radioterapia
postoperatoria nel cancro prostatico: sopravvivenza, tossicita, e impiego di un softwareinterno per
I'analisi dei DVH (PRODWH).”

AIRO 2017

M. Urpis, A. Magli, E. Moretti, A. Tullio, M. Guernieri, A. Prisco, F. Tonetto, B. Grossetti, C. Foti, M.
Crespi, M. Trovo: “Radioterapia stereotassica nel trattamento del tumore della prostata a basso ed
intermedio rischio: tossicita e qualita di vita in uno studio di fase II.”

AIRO 2018

M. A. Signor, A. Liberale, V. Pacchielli, T. Ceschia, G. Chiaulon, A. Magli, G. Parisi, M. Polsinelli, A.
Prisco, F. Titone, M. Urpis, M. Trovd: “Quality indicators of intensity mudulated image guided
radiotherapy (IM-IGRT) concomitant to chemotherapy (CT): a bench-marking analysis for clinical
and technical governance.
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F. Sanna, F. Cabras, AM. Carai, S. Marogna, A.R. Musu, E. Orefici, G. Pireddaa, P. Pittau, M.
Urpis, S. Campoccia; “ Toxicity outcome in postoperative inverse planning IMRT breast cancer
patients.”

AIRO 2019:

F Sanna, F Cabras, A Carai, S Marogna, AR Musu, E Orefici, G Piredda, P Pittau , C Sini, M Urpis,
S Campoccia: “ Postoperative intensity modulated radiotherapy in prostate cancer: a single institute
retrospective analysis”

Coautore di sei articoli scientifici pubblicati su riviste di rilevanza internazionale

( http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/26481862;
http://www.nchi.nlm.nih.gov/pubmed/27094398;
https://www.clinicsinoncology.com/open-access/assessment-of-ptv-margins-
accounting-for-prostate-intrafraction-motion-in-sbrt-with-online-igrt-1441.pdf
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/29520019;
https://www.ncbi.nim.nih.gov/pubmed/30157892;
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/28218382 )

Numerosi attestati di partecipazione congressuale (come relatore e come uditore) riguardanti
prevalentemente I'area radio-oncologica (70: ULTIMO maggo 26 nuoro ) tra cui AIRO 2011; CORSO
RESIDENZIALE UNIVERSITA CATTOLICA DEL SACRO CUORE - ROMA 2014, AIRO 2015, AIRO
2017).

Iscritto all'A.I.R.O. dal 2011; ECM assolti annualmente.

Attivita di Servizio e volontariato dal 2002 al 2013 come volontario nellassociazione di soccorso
118 “Croce Azzurra di Cagliari’, capo turno effettivo dal 15- 11- 2008, operatore D.A.E.;
partecipazione ai corsi B.L.S.D., P.T.C. Base e P.B.L.S.

Ottima conoscenza dei sistemi operativi Windows (2000, NT, ME, XP, 7, 10), dei principali software
di calcolo, videoscrittura, e presentazioni (Word, Excel, Publisher, PowerPoint). Buona conoscenza
e dimestichezza con applicazioni internet e smartphones: Skype, Google Earth, Google Maps,
OruxMaps, Wikilock, Ebay, Amazon e programmi vari di File Sharing / Peer to Peer; Dropbox,
Audacity; blablacar;

ITALIANO
INGLESE

AVANZATO
BUONO
Buono

Ottima conoscenza nell'impiego dei moduli di segmentazione e registrazione di immagini dei TPS
Pinnacle e Oncentra TP. Ottima conoscenza di piattaforme software per la gestione avanzata
delllmaging in Radioterapia (MIM, Siemens Oncologist, Velocity ), In particolare, nell'ambito
dell'lmaging di Risonanza, PET e TC.

Ottima conoscenza e praticita nell'utilizzo di software dedicati alllMRT-IGRT di produttori diversi
(Siemens, Elekta, Varian, Tomotherapy).

Buona conoscenza di software di gestione informatizzata del paziente radioterapico ( Mosaiq di
Elekta, Sistema Lantis di Siemens, Oncology Information System, Oncology Information System
Aria di Varian).

Donatore di Sangue intero dal 2001; dal 2018 socio attivo dell’Associazione
di Volontariato “VAB Nuoro” attiva loco-regionalmente e a livello nazionale
nella protezione civile e nell'antincendio boschivo. Praticante di trekking,
cicloturismo, kayak, speleologia, escursioni naturalistiche a piedi, in
mountain bike e a cavallo.
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